
2025-06-08, Biłgoraj

M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Brutto Tempo

15km
Kobiety
K18-29
1. 178 Kolebuk, Kinga 2010 Biłgoraj 1:10:37 4:42 min/km
2. 175 Górna, Martyna 2001 Biłgoraj 1:31:08 6:04 min/km
K30-39
TOP3 104 Bubińska, Monika 1986 Zamość 1:07:51 4:31 min/km
1. 169 Ziółkowska, Agnieszka 1989 Rakówka DAFIT 1:11:02 4:44 min/km
2. 155 Śledź, Monika 1988 Tarnobrzeg Parkrun Port Rzeczny Sandomierz 1:16:43 5:07 min/km
3. 124 Kordyjak, Małgorzata 1994 Tarnogród DAFIT 1:22:34 5:30 min/km
4. 102 Bednarz, Patrycja 1995 Tarnogród DAFIT 1:25:10 5:40 min/km
5. 151 Senczyna-Hułas, Magdalena 1988 Tarnogród DAFIT 1:32:13 6:09 min/km
K40-49
TOP3 147 Piech, Agnieszka 1985 Zamość ZAMOŚĆ BIEGA 1:02:09 4:08 min/km
TOP3 156 Śliwa, Anna 1978 Tomaszów Lub. FC Azorro 1:03:17 4:13 min/km
1. 106 Cencora, Anna 1985 Lubaczów Kresowianie 1:10:21 4:41 min/km
2. 114 Gluszak, Katarzyna 1982 Lublin #BasiaTeam 1:10:24 4:41 min/km
3. 115 Gromek, Edyta 1984 Lublin Niemce Team 1:10:56 4:43 min/km
4. 130 Kukla, Agata 1981 Chorzow 1:14:15 4:57 min/km
5. 111 Dudzic, Joanna 1982 Biłgoraj 1:14:34 4:58 min/km
6. 108 Delekta, Malgorzata 1984 Korabina Aktywna Korabina 1:14:40 4:58 min/km
7. 128 Krukowska, Ewa 1983 Zamość 1:18:58 5:16 min/km
8. 117 Karbarz, Wiesława 1980 Derylaki 1:22:32 5:30 min/km
9. 171 Gilas, Urszula 1984 Biłgoraj Biłgorun 1:27:16 5:49 min/km
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M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Brutto Tempo

Mężczyźni
M18-29
1. 159 Socha, Jakub 2001 Korytków Duży 1:01:42 4:07 min/km
2. 164 Wójcik, Rafał 1996 Rudnik 1:04:22 4:17 min/km
3. 183 Łukasik, Paweł 1996 Biłgoraj 1:09:34 4:38 min/km
4. 122 Koczot, Piotr 2006 Biłgoraj 1:18:29 5:14 min/km
5. 158 Smoła, Jakub 2001 Biłgoraj DAFIT 1:21:54 5:27 min/km
6. 181 Zarębski, Krzysztof 2009 Krasnystaw 1:28:33 5:54 min/km
M30-39
TOP3 193 Hasiak, Maciej 1986 Hucisko Stalowowolski Klub Biegacza 49:01 3:16 min/km
TOP3 135 Lipiński, Tomasz 1994 Chełm Implozja Chełm 52:32 3:30 min/km
1. 192 Birut, Mateusz 1988 Biłgoraj 57:29 3:50 min/km
2. 141 Morawski, Konrad 1987 Oleszyce Karpackie Wilki 1:01:18 4:05 min/km
3. 167 Zań, Dawid 1994 Tarnogród DAFIT 1:03:56 4:16 min/km
4. 120 Kisiel, Radosław 1994 Zamość 1:04:58 4:19 min/km
5. 101 Bachta, Marcin 1988 Kalinowice 1:05:09 4:20 min/km
6. 143 OLESZCZAK, Kamil 1992 Poniatowa 1:09:13 4:37 min/km
7. 137 Łusiak, Paweł 1994 Krasnystaw Sportowe Świry 1:10:08 4:40 min/km
8. 165 Wrona, Władysław 1989 Siennica Nadolna Sportowe Świry 1:11:01 4:44 min/km
9. 126 Krajewski, Patryk 1992 Biłgoraj 1:11:21 4:45 min/km
10. 123 Koman, Krzysztof 1986 Biłgoraj 1:14:57 5:00 min/km
11. 140 Malec, Wojciech 1987 Lublin 1:20:23 5:21 min/km
12. 139 Maciocha, Rafał 1993 Płusy DAFIT 1:22:30 5:30 min/km
13. 191 Jarosz, Tomasz 1988 Biłgoraj 1:26:15 5:45 min/km
M40-49
TOP3 194 Biżek, Piotr 1978 Wierzchowiska Kraśnik Biega 49:15 3:16 min/km
1. 148 Piech, Łukasz 1985 Zamość ZAMOŚĆ BIEGA 54:39 3:38 min/km
2. 131 Kukla, Maciej 1984 Chorzow 54:42 3:38 min/km
3. 190 Oloszyński, Marcin 1984 Biłgoraj 55:24 3:41 min/km
4. 161 Szczęch, Krzysztof 1985 Korabina Aktywna Korabina 56:17 3:45 min/km
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5. 195 Widz, Grzegorz 1977 56:22 3:45 min/km
6. 184 Margol, Karol 1982 Biłgoraj 56:34 3:46 min/km
7. 127 Królak, Radosław 1980 Świdnik 58:34 3:54 min/km
8. 166 Żak, Dariusz 1981 Stalowa Wola 1:02:57 4:12 min/km
9. 105 Burdzy, Paweł 1984 Pysznica 1:04:15 4:17 min/km
10. 103 Bernaś, Dariusz 1976 Biłgoraj Biłgoraj biega 1:08:30 4:34 min/km
11. 185 Wojtas, Sławomir 1977 Tomaszów Tomaszewska Grupa Biegowa 1:09:18 4:37 min/km
12. 125 Kozioł, Tomasz 1981 Zawadówka Chełm Biega 1:10:24 4:41 min/km
13. 132 Łączny, Marcin 1984 Witryłów / Lublin Galopujace Dżdżownice / Spartańska Dzicz 1:11:18 4:45 min/km
14. 186 Wieścior, Waldemar 1976 Tomaszów 1:11:48 4:47 min/km
15. 162 Szkoda, Robert 1985 Biłgoraj Biłgoraj Biega 1:12:15 4:49 min/km
16. 172 Gilas, Michał 1982 Biłgoraj Biłgorun 1:12:16 4:49 min/km
17. 160 Szajewski, Paweł 1981 Biłgoraj Model Bike Team 1:12:15 4:49 min/km
18. 129 Krukowski, Robert 1981 Zamość 1:13:29 4:54 min/km
19. 176 Kolebuk, Damian 1976 Biłgoraj 1:17:39 5:10 min/km
20. 107 Czekirda, Paweł 1977 Leżajsk Proswim 1:29:18 5:57 min/km
22. 149 Porys, Łukasz 1980 Rzeszów Biegam w Rzeszowie, Parkrun Rzeszów 1:31:04 6:04 min/km
21. 110 Drąg, Paweł 1981 Rzeszów DecaRun Rzeszów & Parkrun Rzeszów 1:31:04 6:04 min/km
M50-59
1. 150 Sądej, Robert 1970 Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa 1:04:10 4:16 min/km
2. 136 ŁUKASIK, ZBYSZEK 1967 RAPY DYLAŃSKIE SGB RAPY MASTERS BIŁGORAJ 1:10:50 4:43 min/km
3. 180 Ostrowski, Sławomir 1967 Świdnik 1:29:15 5:57 min/km
M60-69
1. 113 Flis, Jan 1964 Kępa 1:02:59 4:12 min/km
2. 154 Skulimowski, Krzysztof 1958 Józefów 1:05:32 4:22 min/km
3. 119 Karczewski, Zenon 1958 Siennica Rozana 1:19:45 5:19 min/km
4. 146 Paszko, Stanisław 1957 Gorajec Zagroble Dinozaur z Roztocza 1:27:40 5:51 min/km
5. 152 Siedlaczek, Zbigniew 1957 Lublin 1:32:16 6:09 min/km
M70+
1. 116 Hrymak, Stanisław 1950 Lubaczów 1:11:52 4:48 min/km
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